
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

maxQ.: Ihr Bildungspartner im Gesundheits-  

Erziehungs- und Sozialbereich 

 

Ob Qualifizierung, Aus- oder Weiterbildung: 

Wir beraten Menschen und Unternehmen, 

maßgeschneidert und persönlich. Für Ihren 

beruflichen oder unternehmerischen Erfolg.  

Als Branchenspezialist für den Gesundheits-, 

Erziehungs- und Sozialbereich kennen wir den Markt 

und reagieren mit zukunftsweisenden Bildungs- und 

Beratungsangeboten auf künftige Trends. Lokal 

verankert, bundesweit vernetzt und mit Blick auf 

Europa profitieren Sie von unserem weitreichenden 

Know-How und unseren erstklassigen Kontakten.  

 

 

Wir vernetzen Menschen mit Möglichkeiten.  

Ihre Wünsche und Erwartungen sind unser 

Maßstab und Korrektiv. 

 

maxQ. ist zertifiziert nach DIN-EN-ISO 

9001:2000 
 

Hier finden Sie uns:  

A 46 aus Richtung Hagen 

Abfahrt: Iserlohn-Letmathe 

Nach der Abfahrt rechts (aus Richtung Ha) Richtung 

Letmathe/Bahnhof - der Straße folgen rechts zum Bahnhof-

Letmathe abbiegen - ca. 500 m der Straße folgen bis zur 

Hausnummer 76 auf der rechten Seite. Der Eingang befindet 

sich auf der Rückseite des Gebäudes. 

 

ÖPNV 

Bahn: Ausgang Bhf Iserlohn-Letmathe links und dann ca. 500 m 

der Straße folgen. Bus: Letmathe-Innenstadt über die 

Fußgängerbrücke und dann rechts in die Gennaer Straße. 

 
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich an uns: 

Berufsfortbildungswerk Gemeinnützige 
Bildungseinrichtung des DGB GmbH 
maxQ. Schule für Physiotherapie 

Gennaer Str. 76 

58642 Iserlohn 

Tel: 02374/506922 

Fax: 02374/506924 

e-mail: iserlohn@bfw.de 

www.maxq-nrw.de oder www.maxq.net 
 

Untersuchung und 
Behandlung von 
craniomandibulären 
Dysfunktionen (CMD 

 

Maximale Qualifizierung  
für maximalen Erfolg 
 

maxQ. in Ihrer Nähe 
 

Fortbildung / Weiterbildung 
 
 

  

 

   

  Qualitätsmanagement 
in der Beruflichen Bildung 

 
 
 
 

Zertifiziert nach 
DIN EN ISO 9001 : 2000 

C ERTQ U A  

 
 



 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                        
                       
                       
                 
 

 
Das Problem der Craniomandibulären 
Dysfunktion (CMD) ist seit Jahren bekannt 
und gerät auch zunehmend in den Fokus 
der an der Therapie beteiligten 
Berufsgruppen. In westeuropäischen 
Ländern leiden etwa 10 % der 
Erwachsenen unter schmerzhaften 
Störungen der Kiefergelenke und der 
Kaumuskulatur. Das Spektrum thera-
peutischer Interventionen ist groß, was 
einerseits die Komplexität der Problematik 
unterstreicht und andererseits die 
Unklarheit über das beste Therapeutikum 
für den individuellen Patienten aufzeigt. 
Eine Kausalität für die CMD ist oftmals 
schwer auszumachen, was in berufsüber-
greifenden Konsiliar- und Behandlungs-
ansätzen mündet. Bei der Behandlung des 
Craniomandibulären Systems werden 
deshalb unter anderem Zahnärzte, 
Orthopäden, Physiotherapeuten und 
Psychologen zu Rate gezogen. 
Physiotherapeutische und Manual-
therapeutische Verfahren sind fest 
etablierte Bestandteile im Behandlungs-
konzept von CMD.  

Untersuchung und Behandlung 
von craniomandibulären Dys-
funktionen ( CMD ) 
 

 
• Anatomie und Biomechanik des 

Temporomandibulargelenkes (TMG) 
• Pathophysiologie und 

Pathomechanik des TMG´s 
• Untersuchung und Behandlung des 

TMG´s 
• Manualtherapeutische Techniken für 

das Craniomandibuläre System 
(Translatorische Gelenktechniken, 
Trigger/Tenderpunktbehandlung, 
Myofascial Release Techniken, 
Neurodynamik N. mandibularis) 

• Aufsteigende und absteigende 
Ketten 

• Zahnärztlicher Unterricht über 
Schienenversorgung 

 
 
 
 
Sie erhalten für die Teilnahme an dieser 
Fortbildungsreihe 20 Fortbildungspunkte im 
Rahmen der ab 01.01.2007 geltenden 
Fortbildungspflicht für selbstständige und 
leitende Physiotherapeuten. 
 

Inhalte des 3 tägigen Seminars 
 

                                      
                         

 

Termine und Organisation 
 

 

Termin 
 

20.-22.04.2012 
 
20 Unterrichtseinheiten. Unterrichtsbeginn ist  
Freitag 9.00 Uhr. 
 
Referent: Thilo Buschhaus, MSc PT-OMT 
 
Kosten: 179,00 Euro 
 
Ermäßigung für Physiotherapieschüler auf Anfrage. 
50% der Lehrgangskosten sind über einen 
Bildungsscheck finanzierbar. Wir beraten Sie gerne 
(oder unter www.bildungsscheck.nrw.de).   

Zielgruppen: Physiotherapeuten,  
  Masseure, Physiotherapie- 
  schüler im letzten Ausbil- 
  dungsjahr 
 
Ort:  Schule für Physiotherapie  
  Iserlohn 
 
Weitere Fortbildungen/Weiterbildungen in  
Osteopathie, Kinesiologisches Taping, Triggerpunkt-
Therapie, Grundlagen Klassisches Tape, 
Sportphysiotherapie, KG-Gerät und Lymphdrainage 
auf Anfrage. 
 


