
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

maxQ.: Ihr Bildungspartner im Gesundheits-  

Erziehungs- und Sozialbereich 

 

Ob Qualifizierung, Aus- oder Weiterbildung: 

Wir beraten Menschen und Unternehmen, 

maßgeschneidert und persönlich. Für Ihren 

beruflichen oder unternehmerischen Erfolg.  

Als Branchenspezialist für den Gesundheits-, 

Erziehungs- und Sozialbereich kennen wir den Markt 

und reagieren mit zukunftsweisenden Bildungs- und 

Beratungsangeboten auf künftige Trends. Lokal 

verankert, bundesweit vernetzt und mit Blick auf 

Europa profitieren Sie von unserem weitreichenden 

Know-How und unseren erstklassigen Kontakten.  

 

 

Wir vernetzen Menschen mit Möglichkeiten.  

Ihre Wünsche und Erwartungen sind unser 

Maßstab und Korrektiv. 

 

maxQ. ist zertifiziert nach DIN-EN-ISO 

9001:2000 
 

Hier finden Sie uns:  

A 46 aus Richtung Hagen 

Abfahrt: Iserlohn-Letmathe 

Nach der Abfahrt rechts (aus Richtung Ha) Richtung 

Letmathe/Bahnhof - der Straße folgen rechts zum Bahnhof-

Letmathe abbiegen - ca. 500 m der Straße folgen bis zur 

Hausnummer 76 auf der rechten Seite. Der Eingang befindet 

sich auf der Rückseite des Gebäudes. 

 

ÖPNV 

Bahn: Ausgang Bhf Iserlohn-Letmathe links und dann ca. 500 m 

der Straße folgen. Bus: Letmathe-Innenstadt über die 

Fußgängerbrücke und dann rechts in die Gennaer Straße. 

 
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich an uns: 

Berufsfortbildungswerk Gemeinnützige 

Bildungseinrichtung des DGB GmbH 

maxQ. Schule für Physiotherapie 

Gennaer Str. 76 

58642 Iserlohn 

Tel: 02374/506922 

Fax: 02374/506924 

e-mail: iserlohn@bfw.de 

www.maxq-nrw.de oder www.maxq.net 

 

 

Einführung in die 
Osteopathie 

 

 

 

Maximale Qualifizierung  
für maximalen Erfolg 
 

maxQ. in Ihrer Nähe 
 

 
Fortbildung / Weiterbildung 
 

  

 

   

  Qualitätsmanagement 
in der Beruflichen Bildung 

 
 
 
 

Zertifiziert nach 
DIN EN ISO 9001 : 2000 

C ERTQ U A  

 
 



 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                        
                       
                       
                 
 

Die Osteopathie ist eine alternative 
medizinische Disziplin, in der die 
manuelle diagnostische und 
therapeutische Vorgehensweise bei 

Funktionsstörungen im Mittelpunkt 
steht. Ziel der Osteopathie ist die 
Wiederherstellung der körperlichen 

Funktionsfähigkeit durch die 
manuelle Beseitigung von Blockaden 

bzw. Bewegungsverlusten egal 
welchen Gewebes. 

Dieser Kurs gibt Ihnen die 
Gelegenheit, einen Einblick in die 
Theorie und Praxis der Osteopathie 

zu bekommen und kann Ihnen als 
Entscheidungshilfe dienen, ob Sie in 
die komplexe und langwierige 

Ausbildung zum Osteopathen 
einsteigen wollen. 

 

 

 
Einführung in die Osteopathie 
 
 

 
• Was ist Osteopathie? 
• Stellung der Osteopathie im 

Gesundheitssystem als 

Alternativmedizin. 
• Beschreibung der 3 Systeme 

der Osteopathie 

• Viscerales System 
• Cranio-Sacrales System 

• Muskulo-Skeletales System 
 mit Palpation und Unter-
 suchung dieser 3 Systeme 

• Indikationen/Kontra-
indikationen 

• Was sind Ursache-Folge-

Ketten? Entstehung, Unter-
suchung, Behandlung 

• Vorstellung osteopathischer 
Befundung und Behandlungen 
am Patient 

 

Inhalte 
 

                                      
                         

 

Termine und Organisation 
 
Termin 
 

10.-11.11.2012 
 

16 Unterrichtseinheiten. Unterrichtsbeginn ist  

Samstag 9.00 Uhr. 

 

Referent: Carsten Hoffmann, PT 

  Osteopath DOSB   

             Sportphysiotherapeut 

Kosten: 149,00 Euro 

 
Ermäßigung für Physiotherapieschüler auf Anfrage. 
50% der Lehrgangskosten sind über einen 
Bildungsscheck finanzierbar. Wir beraten Sie gerne 
(oder unter www.bildungsscheck.nrw.de).   

Zielgruppen: Physiotherapeuten,  

  Masseure, Physiotherapie- 

  schüler ab dem 2. Ausbil- 

  dungsjahr 

 

Ort:  Schule für Physiotherapie  

  Iserlohn 

 
Weitere Fortbildungen/Weiterbildungen in  CMD, 
Kinesiologisches Taping, Triggerpunkt-Therapie, 
Grundlagen Klassisches Tape, Sportphysiotherapie, 
KG-Gerät und Lymphdrainage auf Anfrage. 

 


